رضایت‌مند و زوج‌های دارای تعارض زناشویی در شهر بندرعباس. پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» 
7 ۰۱۳ ۸۱-۹۸ 


مقایسه تمایزیافتگی بین زوج‌های رضایت‌مند و زوج‌های دارای تعارض‌زناشویی 
در شهر بندرعباس 


ِ ۱ ِ ۳ ی ۳ 
صایر آریامنش » دکتر سید رضا فلاح چای » دکتر اقبال زارعی 
دریافت: ۱۳۹۱/۳/۳۰ پذیرش: ۱۳۹۲/۷/۲۰ 


هدف پژوهش حاضر مقایسه میزان تمایزیافتگی بین دوگروه از زوج‌های رضایت مد و دارای تعارض زاشویی در 
شهر بندرعباس بود. چهار مولفه‌ی تمایزیافتگی ( واکنش‌پذیری هیجانی» گسلش عاطفی» همآمیختگی با دیگران » 
موقعیت من) مورد بررسی قرا رگرفت. بدین منظور ۱۲۰ زوج با روش نمون هگیری دردسترس انتخاب شدند. از میان 
آنهاء ۶۰ زوج دارای تعارض بودند که در سال ۱۳۸٩‏ و ۱۳۹۰ به کلینیک‌های مشاوره شهر بندرعباس مراجعه کرده 
بودند و ۶۰ زوج دیگر نیز دارای رضایت زناشویی بودند. پرسشنامه ۲۶سوالی تمایزیافتگی (اسکورون و فریدلندر» 
۸ و پرسشنامه ۲۵ سوالی رضایت زناشویی (هودسن» ۱۹۹۲) برای جم عآوری داده‌ها مورد استفاده قرا رگرفتند. 
برای تحلیل داده‌های پژوهش, ا زآزمون تحلیل واریانس چند متغیری و تحلیل رگرسیون چندگانه استفاده شد. بین 
زنان و مردان در مورد تمایزیافتگی تفاوت معناداری وجودنداشت. بین زوج‌های رضایت‌مند و دارای‌تعارض زناشویی 
در خصوص مولفه‌های واکنش پدیری هیجانی و همآمیخگی عاطفی با دیگران, تفاوت معناداری وجود داشت. زنان 
بیشتر از مردان دچار واکنش‌پذیری هیجانی و همآمیختگی با دیگران می‌شوند. در مولفه های گسلش عاطفی و 
موقعیت من» بین زوج‌های رضایت‌مند و دارای‌تعار ض‌زناشویی؛ تفاوت معناداری یافت نشد. تحلیل رگرسیون نشان داد 
که مولفه‌های تمایزیافتگی1۵۶ از واریانس رضایت‌زناشویی را تبیین می‌نمایند. به طور کلی مشخ صگردید که 
زوج‌های رضایت‌مد در مفایسه با زوج‌ها ی دارای‌تعارض زناشویی» از تما یزیافتگی سطح بالاتری برحوردار می‌باشند و 
همین عامل باعث افزایش رضایت زناشویی د رآنان شده است. 


کلید واژه‌ها: تمایزیافتگی» رضایت زناشویی» تعارض زناشویی 


(- کارشناس ارشد مشاوره خانواده» مشاور مدارس آموزش و پرورش سیلوانا (ارومیه)؛ عم انحجع ۵ و.طوعصمصهرنه 
ِ عضو هیأأت علمی دانشگاه هرم زگان. 
ِِ عضو هیأأت علمی دانشگاه هرم زگان. 


۲ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره دانشگاه فردوسی مشهد سال ۳ شماره ۰۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ 


مقد مه 

رابطه زناشویی به عنوان یکی از مهم‌ترین روابط است که مقدمه تربیت نسل آینده» بهزیستی روانی 
زوجین و استقلال و خود افراد محسوب می‌شود (لارسون و هولمن ۱۹۹۴۵). رضایت زناشویی " یک جنبه 
بسیار مهم و پیچیده از یک رابطه زناشویی است. رضایت زناشویی یک ارزیابی هیجانی - شناختی فرد از 
رابطه زناشویی‌اش می‌باشد (اسپرچر وهمکاران ؛ ۲۰۰۸ گریف" ۲۰۰۰). رضایت زناشویی انطباق بین 
وضعیت موجود و وضعیت مورد انتظار است. برخی از صاحب‌نظران در تعریف رضایت زناشویی» آن را 
تابع مراحل چرخه‌ی زندگی می‌دانند. رضایت زناشویی یعنی احساس خشنودی رضایت و لذت توسط زن 
و شوهر زمانی که همه‌ی جنبه‌های ازدواج در نظر گرفته شوند. به‌طور کلی می‌توان گفت که رضایت 
زناشویی در واقع نگرش مثبت و لذت‌بخشی است که زن و شوهر از جنبه‌های مختلف روابط زناشویی 
خود دارند (بیرامی» فهیمی» اکبری و امیری»۱۳۹۱). بسیاری از تحقیقات رضایت زناشوپی را به عنوان عامل 
موثر در رشد مطرح می‌کنند ( بادر"؛ ۲۰۰۴ پروچنو» ویلسون- جندرسون» کارت رایت " ۲۰۰۹). 
پژوهش‌ای متعددی به بررسی رضایت زناشویی و سطح سلامت روانی در زوج‌ها پرداخته اند که تعداد 
زیادی از اين پژوهش‌ها نشان داده‌اند که رابطه قوی معنی‌داری بین رضایت زناشویی و سلامت روانی 
روجین وجود دارد(هرلبرت ۲۰۱۱۵). 

عامل دیگری که در رابطه زناشویی مهم است. تعارض زناشویی می‌باشد. تعارض؟ در هر رابطه 
نزدیکی اجتناب ناپذیر است. تعارض زناشویی ناشی از ناهماهنگی زن و شوهر در نوع نیازها و روش 
ارضای آن‌ها؛ خود محوری» اختلاف در خواسته‌هاء طرحواره‌های رفتاری» رفتار غیرمسئولانه نسبت به 
ارتباط زناشویی و ازدواج است(شارف" ۱۹۹۶ گلاسر » ۲۰۰۰) . درمان گران سیستمی» تعارض زناشویی 
را تنازع بر سر تصاحب پایگای منافع قدرت و حذف امتیازات دیگری می‌دانند. بعضی از زوج‌ها تعارض 
خود را به شکل بارز و مستقیم نشان می‌دهند. بعضی دیگر تعارض شان را انکار و سر کوب می کنند و به 
شکل پنهانی بروز می دهند (قربانی»۱۳۸۴). تحقیقات متعدد رابطه تعارضات زناشویی را با افسردگی» 
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اختلالات خوردن» بیماریهای خاص مثل سرطان و بیماری های قلبی تایید کر ده‌اند. در واقع رفتارهای 

خصمانه در طی تعارض, با تغییرات دستگاه ایمنی بدن در ارتباط است (فینچام ۰۳۵ ۰ از لحاظ روانی؛ 

اکیر افراد وجود تعازض در روابط زناشونی را بی‌نهایت تنش زا تجریه می کنند (هالفورد ؛ ۱ تعارض 

زناشویی با پدیده خشونت نیز مرتبط است. تعارض زناشویی به عنو ان یک عامل خطرناک در ایجاد 

اختلالات در فرزندان و یک پیش بینی کننده مهم سازگاری در آنان میباشد (فینچام» ۲۰۰۳). در نهایت 

طلاق» که یکی از پراسترس‌ترین وقایع زندگی است به عنوان یکی از پیامدهای تعارضات زناشویی 

وهای ود( گر کین از نوی 0 ۱1۹94 

هم نظریه‌ها و هم تحقیقات نشان داده اند که تجارب کسب شده درخانواده» مبداً نقشی محوری در 

رشد عاطفی - اجتماعی و سا زگاری افراد دارند. از سوی دیگر تحقیقات نشان داده‌اند که موفقیت 

بزرگسالان در دست‌یابی به رشد عاطفی و کفایت در روابط بین فردی, با تجارب عاطفی آن‌ها در خانواده 

اصلی گره‌خورده است (اسکورون, استانلی وشاپیرو " ۲۰۰۸). بوون" (۱۹۷۸) در تلاش برای تشریح 

الگوی‌های روابط صمیمیء مفهوم تمایزیافتگی را برای مرتبط کردن تجارب کسب شده درخانواده و 

روابط از هم بکار گرفت. افراد تمایزیافته می توانند فکر و احساس خود را در تعاملات صمیمی ازهم جدا 

کنند. این افراد هیجانات خود را به صورت کامل تجربه می کنند اما به صورت واکنشی و منفعلانه به این 
هیجانات پاسخ نمی دهند (ک ونووی ۱۹۸۰/۸ امک و و ار ۸ اسپنسر و براون ۰۷ ۳۰ 

مفهوم تمایزیافتگی * اساسی‌ترین مفهوم نظریه بوون است. که به توانایی تجربه صمیمیت با دیگران و 

ماندن در جو عاطفی خود و در عين حال استقلال از دیگر افراد اشاره دارد (گلدنب رگک.۱۳۸۷؛ کلور ‏ 

۹ در نظریه بوون تمامی نشانه‌های مربوط به بیماری‌های روانی» بیماری‌های جسمی مشکلات 

اجتماعی توا مشکلات زناشوبی ۳ سطح تمایزیافتگی مرتبط می‌باشند (لال ۲۰۰۶۸۱ کر ۰۸ 

هراس " ۲۰۰۸). تمایزیافتگی به عنوان یک کا رکرد درون فردی به توانایی جداسازی فر آیندهای عاطفی 
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از فرآیندهای عقلانی» و تعادل مناسب میان آنها اشاره دارد به‌عنوان کارکرد بین فردی» روابط فرد با 
دیگران و میزان امتزاج فرد با دیگران را نشان می‌دهد (تایسون و فریدلندر ٩۲۰۰۰0‏ روتس» جان کووسکی 
و سانداجی " ۲۰۰۹). 

مفهوم تمایزیافتگی» شامل چهار مولفه اصلی می‌باشد. واکنش‌پذیری هیجانی؛ " حالتی است که در آن 
احساسات بر عقل و منطق غلبه دارد. در این حالت فرد براساس واکنش‌های عاطفی و هیجاناتش تصمیم 
می گیرد (تیموری» لواسانی و بخشایش» ۱۳۹۱) .موقعیت من " : به معنای داشتن عقاید و باورهای مشخص 
در زندگی است. هم آمیختگی با دیگران:" یعنی ناتوانی در حفظ عقاید واگراه در حضور دیگران 
می‌باشد؛. افراد هم آمیخته تحت تأثیر سیستم عاطفی محیط و واکنش دیگران رفتار می‌کنند (اسکورون و 
دندی" ۲۰۰۴) گسلش عاطفی" به معنی ایجاد فاصله فیزیکی و قطع تمام ارتباطات با خانواده اصلی 
می‌باشد. گسلش عاطفی» فریب دیگران و فرار از قید و بند پیوندهای عاطفی حل نشده است. اما یکت 
رهایی حقیقی نمی باشد (خزاعی»۱۳۸۶). تمایز یافتگی به عنوان فرآیندی برای دست‌یابی به هدف و یکث 
جهت گیری مشخص برای روشن کردن اهداف و ارزش‌های شخصی تعریف می‌شود..تمایزیافتگی در 
سطح سیستمی به عنوان توانایی یک سیستم/ خانواده در نظم دهی به خودش مطرح می‌شود. سطح بالای 
تمایزیافتگی افراد. سا زگاری در خانواده و سیستم را به دنبال دارد (اسکورون و دندیء ۲۰۰۴؛ لال؛ 
۳-۶ 

تمایریافتگی به عنوان یک فرآیند و الگوی بین‌نسلی» شخصیت فرد را براساس یک یک سری الگوی 
شناختی و رفتاری مرسوم در خانواده شکل می‌دهد. تمایزیانتگی هم چنین به عنوان پیش‌بینی کننده 
اضطراب محسوب می‌شود (جنکین بالبولتن شوارتز و جانسون" ۲۰۰۵). هم‌چنین تمایزیافتگی یک 
ویژگی شخصیتی است که در سطوح مختلف صفات درون‌روانی و برون‌روانی نمایان می‌شود. در سطح 
درون‌روانی» تمایزیافتگی به دو مقوله: کار کردی و پایه تقسیم می‌شود. مقوله کارکردی» طریقه انطباق با 
موقعیت ها را در فرد شکل می‌دهد؛ در مقوله پایه. باعث ثبات داشتن در روابط و موقعیت‌ها می‌شود. در 


سطح پرون‌روانی شکل‌دهنده روابط فرد با دیگران و مرزبندی‌های شخص در خصوص این روابط می‌باشد 
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(کر و بوون ۱۹۸۸؛ ونگ ۲۰۱۰). 

بسیاری از تحقیقات. تمایزیافتگی را به عنوان پیش‌بینی کننده کیفیت روابط زناشویی و صمیمت 
زناشویی مطرح می کنند (کنر» ۲۰۰۸؛ اسکورون و دندی. ۲۰۰۴؛ لال ۲۰۰۶؛ آماتوء جانسون» بوث و 
راجرز ۲۰۰۳؛ موردکت و جور؛ ۲۰۰۴؛ گروس و سیمونز 4۲۰۰۲ علیکی؛ ۱۳۸۶؛ یوسفی؛ سهرایی و 
بشلیده ۱۳۸۹۰). از سوی دیگر نتایج برخی از تحقیقات تمایزیافتگی را به عنوان یک سازه اساسی در رشد 
بلوغ و دست‌یابی به سلامت روانی مطرح می کنند (برهمند" ۲۰۱۰؛ سوربرگ و لای‌ورز " ۲۰۰۶). بررسی 
پیلاژ" (۲۰۰۸) نشان داد که بین تمایزیافتگی بالا و رضایت زناشویی زوج‌های در مراحل مختلف زند گی 
رابطه مثبت وجود دارد. 

پاپشتاین و باکوم*(۲۰۰۲) مطرح می کنند که پیشرفت‌های نظری و تجربی به درک بیشتر شناخت‌های 
موثر در رابطه زناشویی منجر شده‌اند. نتایج تحقیقات متعدد نشان می دهد میزان موفقیت و رضایت روابط 
زناشویی وابسته به میزان آگاهی زوج‌ها از عوامل موثر بر روابط زناشویی موفق می‌باشد. شناخت عوامل 
مرتبط با رضایت زناشویی باعث کاهش مسائل و مشکلات پیش‌روی خانواده‌ها می‌شود.تجربه‌های بالینی 
درمان گران خانواده و رویکردهای خانواده درمانی نشان می‌دهد که در بروز بسیاری از مسائل و 
تعارض‌های زناشوبی» خانواده اصلی نقشی کلیدی را بازی می‌کنند (ثنایی» ۱۳۷۸). باتوجه به شرایط 
فرهنگی کشور ما و نقشی که خانواده‌های اصلی در زندگی زوج‌های دارند و با عنایت به پیشینه پژوهشی 
ذکر شده و نقش تمایزیافتگی در رشد و تعالی فرد خانواده و جامعه پژوهش حاضر با هدف مقایسه 
تمایزیافتگی در بین زوج‌های رضایت‌مند و زوج‌های دارای‌تعارض و نیز تعیین نقش تمایزیافتگی در 
پیش‌بینی رضایت زناشویی انجام گرفت. فرضیه‌های پژوهشی شامل موارد زیر بودند: 

- برحسب تفکیکک جنسیت (زن و مرد)؛بین زوج‌های رضایت‌مند و زوج‌های دارای تعارض زناشویی؛ 
در خصوص سطح(«تمایز یافتگی»» تفاوت وجود دارد. 

- برحسب تفکیک جنسیت (زن و مرد)؛ بین زوج‌های رضایت‌مند و زوح‌های دارای تعارض زناشویی 


۰ در خصوص مژلفه‌های تمایزیافتگی تفاوت معناداری وجود دارد. 
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با فا ناخ ها هو ند و 


۶ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۳ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ 


-: بین مولفه‌های تمایزیافتگی با رضایت زناشویی, در بین زوج‌های دارای رضایت زناشویی» رابطه 


چند گانه وجود دارد. 


روش پژوهش, جامعه و نمونه 

با توجه به هدف پژوهش حاضر دو گروه از زوج‌های دارای رضایت زناشویی و دارای تعارض 
زناشویی؛ از نظر تمایزیافتگی و مولفه‌های تمایزیافتگی مورد مقایسه قرار گرفتند. در ادامه پژوهش 
مولفه‌های تمایزیافتگی به عنوان متفیرهای پیش‌بین و رضایت زناشویی به عنوان متغیر ملااکک در نظر گرفته 
شد. جهت تجزیه و تحلیل یافته‌های پژوهش حاضر از آزمون‌های تحلیل واریانس چند متغیری 
(۷۲۸0۷۸) و رگرسیون چند گانه استفاده شد. 

جامعه آماری این پژوهش کلیه زوج‌های رضایت‌مند و زوج‌های دارای تعارض زناشویی ساکن در شهر 
بندرعباس بودند. از بین این زوج‌های تعداد ۶۰ زوج دارای‌تعارض زناشویی که به مراکز مشاوره سطح شهر 
بندرعباس مراجعه کرده بودند به همراه ۶۰ زوج دارای رضایت زناشویی ساکن شهر بندرعباس, به صورت 
در دسترس. انتخاب شدند. قابل ذکر اسنتا که در تمونه گیری: سعی شید همگتی دو گروه از زوج‌های از 


لحاظ سن. طول مدت زناشوبی تحصیلات شغل (به تفکیک جنسیت) و تعداد فرزندان رعایت شود. 


ابزارهای پژوهش 

پرسشنامه تمایزیافتگی خود (*-051): اين پرسشنامه خودسنج توسط اسکورون و فریدلندر (۹۹۸) 
تهیه شد و سپس (اسکورون اسمیت؛ ۲۰۰۳) مورد تجدید نظر قرار گرفت. این پرسشنامه دارای ۴۶ سوال 
می‌باشد. پاسخ‌ها بر روی یکك طیف شش درجه‌ای لیکرت از ۱ (کاملاً مخالفم) تا ۶ (کاملموافقم) 
درجه‌بندی شده‌است که دارای چهار خرده مقیاس: وا کنش‌پذیری هیجانی (*2) » موقعیت من (1۳) ۰ 
گسلش‌عاطفی (50) و هم آمیختگی با دیگران (0) می‌باشد (محسنیان و همکاران ۱۳۸۶). 

اسکورون و اسمیت (۰)۲۰۰۳ پایایی کل را با ضریب آلفای کرونباخ ۰/۹۲ و دامنه پایایی خرده مقیاس 
ها را ۰/۸۱ تا ۰/۸۶ گزارش داده‌اند. کنر(۲۰۰۸) پایایی کل را با ضریب آلفای کرونباخ ۰/۹۰ و دامنه 
پایایی خرده مقیاس ها را ۰/۷۶ تا ۰/۸۶ لال (۲۰۰۶). ضریب آلفای کرونباخ کل را ۰/۸۱ و برای خرده 


مقیاس های آن» در دامنه ۰/۶۰ تا ۰/۸۱ گزارش کرده‌است. 


حماصه ما امه گم حمتاهتاممه]1زظ - ۱ 


سال ۳ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ مقایسه تمایزیافتگی بین زوج‌های رضایت‌مند .... ۸۷ 


پونسی (۱۳۸۸ پرسشتانه مذ کور را دربن افراد ۵۰- ۲۵ ساله در شهر تهران با استفاده از-روزش 
بازآزمایی بر روی ۵۰۰ نفر هنجاریابی کرده است. وی پایایی کلی پرسشنامه را با ضریب آلفای کرونباخ» 
۵ و برای خرده مقیاس های آن, دامنه ۰/۶۰ تا ۰/۷۷ گزارش کرده‌است. 

پایایی این پرسشنامه در این پژوهش به وسیله اجرای اولیه بر روی ۲۰ زوج و تحلیل از طریق ضریب 
آلفای کرونباخ برابر ۰/۸۵ بود و ضریب آلفای کرونباخ برای خرده مقیاس های آن, در دامنه ۰/۸۱ تا ۰/۸۴ 
به دست آمد که یکک پایایی قابل قبول برای این ابزار می‌باشد. 

پرسشنامه (شاخص) رضایت زناشویی(015: شاخص رضایت زناشویی هودسن" (۰۱۹۹۲ یک 
ایزار ۲۵ سوالی است» که برای اندازه گیری میزان شدت با دامنه مشکلات زن یا شوهر در رابطه زناشویی 
لتوین شاه ابت, این شاخ دارای:دو نفره نزش است: اولین تفره برش (۳۰)۵ که تمرات کمتر از 
آن نشانه عدم مشکلات مهم بالینی رابطه است. نمرات بیش از ۳۰ دلالت بر وجود مشکلات بالینی قابل 
ملاحظه است. دومین نمره برش؛ ۷۰ است. نمرات بالاتر از ۷۰ تقریباً هميشه نشانه آن است که مراجع دچار 
استرس شدید است و احتمال استفاده از وعی خشونت برای حل مشکلات را لحاظ می کند (ثنایی.۱۳۸۷). 

پایایی اين پرسشنامه از نظر سازنده اصلی آن ۰/۹۶ می باشد ( ثنایی» ۱۳۸۷). ابراهیم نژاد (۰)۱۳۸۱ پایایی 
آن را از طریق آلفای کرونباخ در زنان ۰/۹۶ و در مردان ۰/۹۴ به دست آورده است.. در اين پژوهش نیز 
پایایی این پرسشنامه به وسیله اجرای اولیه بر روی ۲۰ زوج و تحلیل از طریق آلفای کرونباخ برابر با ۰/٩۱‏ 
بود» که پایایی خوبی برای این پرسشنامه به حساب می آید. 

شاخص رضایت زناشویی هودسن از یک روایی همزمان عالی برخوردار است» و با آزمون «سا زگاری 
زناشویی لاک - والاس " و آزمون رضایت زناشویی انریچ" همبستگی معناداری نشان می‌دهد. هم‌چنین؛ 
این شاخص. از روایی بسیار خوب و با معنایی برای متمایز کردن زوج‌های مشکل‌دار و زوج‌های ظاهرا 
بدون مشکل برخوردار است. علاوه بر این» شاخص رضایت زناشویی دارای روایی سازه‌ی خوبی است 
(ثنایی» ۱۳۸۷). 


بافته‌های پژوهش 
برای تجزیه و تحلیل داده‌ها با توجه به فرضیه‌های پژوهشی اول و دوم از آزمون‌های تحلیل 
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با نو ناج ها 


۸ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد 


سال ۰۳۲ شماره [3 بهار و تابستان ۱۳۹۲ 


واربانس چند متغیری (۷۲۸۲۵۷۸۵) استفاده شد و برای تجزیه و تحلیل فرضیه پژوهشی سوم که بررسی 


رابطه چند گانه مولفه‌های تمایزیافتگی با رضایت زناشویی بود از ر گرسیون چندمتغیری استفاده شد. 


جدول ۱. تحلیل واریانس دو راهه نوع گروه(رضایت‌مند و دارای تعارض) و جنسیت بر تمایز یافتگی در بين 


زوج‌های رضایت‌مند و دارای تعارض 


منبع مجموع 
مجذورات 


جنسیت(مرد زن) ۴۶۹۴/۸۲ 
اثر تعاملی (جنسیت و نوع گروه) ۱۳9/۲ 
خطا ۹7(۸۰-۸/۳۳ 
مجموع ۴( 


همان طور که در جدول شماره 


در جه میانگین 
آزادی | مجذورات 
۳ 9 
۱ 9 
۱ ۱۳۶9/۰۲ 
۲۳۶ ۴۱۰۱/۷۳ 
۲۴۰ 


مقدار ۲[ 


۱۰/۷۴ 
۱/۵ 


۰/۵/۸۸ 


۱ مشاهده می‌شود» بر حسب متغیر مستقل» نوع زوج‌ها 
(رضایت‌مند و دارای تعارض) با ۳7-۱۰۸/۷۴ در سطح آلفای ۳۰/۰۱ تفاوت معناداری در تمایزیافتگی 


وجود دارد. برحسب متغیر مستقل جنسیت با ۱/۱۵ تفاوت معناداری در تمایز یافتگی مشاهده نشد. 


اثر تعاملی جنسیت و نوع گروه(رضایت‌مند و دارای تعارض) با ۰/۵۸۸-* تفاوت‌معناداری را در 


تمایزیافتگی ایجاد نکرده است. 


به طور کلی از دو اثر اصلی. تنها اثر اصلی نوع زوج‌ها( رضایت‌مند و دارای تعارض) تفاوت معناداری 
را در تمایزیافتگی را ایجاد کرد. اما اثر تعاملی جنسیت بر نوع گروه(رضایت‌مند و دارای تعارض) در تمایز 


یافتگی تفاوت معناداری را ایجاد نکرده است. 


سال ۳ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ مقایسه تمایزیافتگی بین زوج‌های رضایت‌مند .... ۸٩‏ 


جدول ۲. تحلیل واریانس دو راهه نوع گروه(رضایت‌مند و دارای تعارض) و جنسیت بر مولفه‌های تمایزیافتگی در بین 


زوج‌های رضایت‌مند و دارای تعارض 


مولفه‌های منبع مجموع | درجه | میانگن | مقدارا | سطح 
تمایزیافتگی مجذورات | آزادی | مجذورات معنی 
داری 
نوع(رضایت‌مند و دارای 2۱۴ ۳ | ۶۲۳۲/۲۰۴۶ | ۱۳۳/۹۶۲ | ۰/۰۰۱ 
تعارض) 
جنسیت(مرد و زن) ۳۴/۳۳۸ ۱ ۸ | ۶/۹۷۲ | ۰/۰۰۱۹ 
واکنش‌پذیری‌هیجانی | اثر تعاملی (جنسیت و نوع گروه) | ۳۱۰/۵۳۸ ۱ ۸ | ۶/۶۷۵ | ۰/۱ 
خطا ۷ | ۲۳۶ | ۴۶/۵۲۲ 
مجموع ۱۸۰۰۶۵ ۲۴۰ 
نوع(رضایت‌مند و دارای ۱/۶۷ ۳ ۷ | ۰/۴۴۵ | ۰/۵۰۵ 
تجارضی) 
گسلش عاطفی جنسیت(مرد و زن) 2 ۱ 2 ۷۲ ۰/۱۲۵ 
اثر تعاملی (جنسیت و نوع گروه) | ۱/۶۶۷ ۱ ۱/۳۶۷ ۶۶ ۰/۷۹۸ 
خطا ۵۹۶۹ ۶ | ۲۵/۲۹۲ 
مجموع ۴۳۵۸۰ ۲۴۰ 
نوع(رضایت‌مند و دارای ۳۸/۶۷ ۳ | ۳۸۷۲/۸۰۶۷ | ۶۷/۴۲۲ | ۰۰۰۱ 
تعارض) 
هم آمیختگی جنسیت(مرد و زن) ۷( ۱ ۶۷( ۰ ۰,۳۴۱ 
با دیگران اثر تعاملی (جنسیت و نوع گروه) | ۱۹۸/۰۱۷ ۱ ۷ ۳/۴۴۸ | ۰/۰۶۵ 
خطا ۳ ۲۳۶ ۵۱/۴۳۱ 
مجموع ۳۳۴ ۲۴۰ 
نوع(رضایت‌مند و دارای ۱۳/۸۹۷ ۳ ۷ | ۱/۰۷۳ | ۰/۳۰۱ 
تعارض) 
جنسیت(مرد و زن) ۳۸/۴۰۰ ۱ ۳۸/۴۰۰ ۱/۳۰۶ 2 
موقعیت من اثر تعاملی (جنسیت و نوع گروه) | ۴/۸۱۷ ۱ ۴/۸۷ ۷ ۰/۶۳۵ 
خطا ۰ ۲۳۶ | ۲۱/۲۶۲ 
مجموع ۳۳۶۹۰۸ ۲۴۰ 


۰ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره دانشگاه فردوسی مشهد سال ۳ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ 


همان طور که در جدول شماره ۲ مشاهده می‌شود» » بر حسب متغیر مستقل نوع زوج‌ها (رضایت‌مند و 
زوج‌های دارای تعارض) با مقدار ۱۳۳/۹۶۲ در سطح آلفای ۳۰/۰۰۱ تفاوت معناداری در متغیر 
واکنش پذ یری‌هیجانی وجود دارد. برحسب متغیر مستقل جنسیت(زن و مرد) در وا کنش‌پذیری‌هیجانی بین 
دو گروه زنان و مردان با مقدار ۶/۹۷۲ ۲ در سطح آلفای ۳۰/۰۰۹ تفاوت معناداری وجود دارد. اثر 
تعاملی بین جنسیت (زن و مرد) و نوع گروه(رضایت‌مند و دارای تعارض) در خصوص سطح 
واکنش‌پذیری‌هیجانی با مقدار ۶/۶۷۵-<۳ در سطح آلفای ۰۳-۰/۰۱ معنادار می‌باشد. به‌طور کلی دو اثر 
اصلی و اثر تعاملی نوع زوج‌ها (رضایت‌مند و دارای تعارض) و جنسیت( زن و مرد)؛ تفاوت معناداری را 
در واکنشپذیری‌هیجانی را ایجاد کرده است. ضمناً جدول ۲ نشان می‌دهده بر حسب متغیر مستقل نوع 
زوج‌های (رضایت‌مند و زوج‌های دارای تعارض) با مقدار ۶۲/۴۲۲ -3 در سطح آلفای ۳-۰/۰۰۱ تفاوت 
معناداری در متغیر هم آمیختگی با دیگران وجود دارد. برحسب متغیر مستقل جنسیت(زن و مرد) در متغیر 
هم آمیختگی با دیگران بین دو گروه زنان و مردان با مقدار ۰/٩۱‏ 3 تفاوت معناداری وجود ندارد. اثر 
تعاملی بین جنسیت (زن و مرد) و نوع گروه (رضایت‌مند و دارای‌تعارض) در خصوص سطح آمیختگی با 
دیگران نیز با مقدار ۳/۴۴۸- در سطح آلفای ۰/۰۶۵- معنادار نمی‌باشد. ولی بین دو گروه زوج‌ها 
(رضایت‌مند و زوج‌های دارای‌تعارض) و مردان و زنان حاضر در پژوهش در خصوص دو متغیر 


گسلش عاطفی و موقعیت من تفاوت معنادار نمی‌باشد. 


جدول ۳. خلاصه مقادیر * و مجذور *1ر گرسیونی در پژوهش حاضر 
مدل مقدار 1 مجذور 1 مجذور 1 تعد بل شده خطای استاندارد برآورد 
۱۱ ۰,۵۶ ۳ ۷ ۳/۸۵۹ 


همان‌طور که در جدول شماره ۳ مشاهده می‌شود» ضریب شوگ چند گانه بین مولفه‌های 
تمایزیافتگی و رضایت زناشویی برابر با ۰/۷۵۶ می باشد و مولفه‌های تمایزیافتگی ( وا کنش‌پذیری عاطفی» 
گسلش‌عاطفی؛ هم آمیختگی با دیگران و موقعیت من) می توانند تقریباً ۸۵۶ از واریانس متغیر وابسته 


رضایت زناشویی را به صورت تعدیل شده تبیین نمایند. 


سال ۰۳ شماره 3 بهار و تابستان ۱۳۹۲ 


مقایسه تمایزیافتگی بین زوج‌های رضایت‌مند .... ٩۱‏ 


جدول ۴. خلاصه نتایج تحلیل واریانس یک راهه برای پیش بینی رضایت زناشویی براساس مولفه‌های 


تمایزیافتگی در پژوهش حاضر 


منبع تغییر مجموع مجذورات | درجه آزادی | مجذور میانگین ها | مقدار " | سطح معناداری 
اثر ر گرسیونی 1۸۳/۸۳ ۴ ۹۶( 
باقی‌مانده ۱۳۱۳/۳۲ ۱۵ ۱۴۳/۸۹ ۳۸/۳۴ 1205 
کل ۳۹۹۶۵ ۱۹ 


همانطور که درجدول شماره ۴ مشاهده می‌گردد» اثر رگرسیونی مژلفه‌های تمایزیافتگی بر رضایت 
زناشویی با۳۸/۳۲۴ - در سطح ۰/۰۰۱ - معنادار می باشد. به عبارت دیگر مجموع مجذورات باقی‌مانده به 
آن میزانی نبود که اثر رگرسیونی را خنثی نماید؛ لذا تغییر نشان داده شده به وسیله مدل رگرسیونی بر اثر 


اتفاق و تصادف یست. 


جدول ۵. ضرایب ر گرسیونی ملفه‌های تمایزیافتگی برای پیش‌بینی رضایت زناشویی در پژوهش حاضر 


مدل ضرایب غیر استاندارد مقدار استاندار د0 مقدارا | سطح 
مقدار ] | مقدار خطای استاندارد معناداری 
واکنش‌پذیری‌هیجانی ۴- ۲ ۰ ۲- 2 
گسلش عاطفی ۳۳۹ 2 ۷۵-- ۴- ۱ 
هم آمیختگی‌با دیگران ۳ ۰/۱۵۰ ۶ ۶۵- ۹۲ 
موقعیت من ۷ ۹ ۳۷ ۲- 2 


همان‌طور که در جدول شماره ۵ مشاهده می شود از بین چهار مولفه‌ی تمایزیافتگی» وا کنش‌پذیری 
عاطفی بیش ترین سهم را در پیش بینی واریانس متغیر وابسته رضایت زناشویی دارد. و می‌تواند به طور 
معناداری رضایت زناشویی را پیش‌بینی کند. به نحوی که با مقدار بتای ۰/۴۶ و مقدار ۷/۴۲- - ۸ در سطح 
۱ پیش‌بینی کننده مثبت رضایت زناشویی می‌باشد. از دیگر مولفه‌های تمایزیافتگی موقعیت من 
است» که با مقدار بتای ۰/۴۳۷و مقدار ۷/۰۹۲- -<) و سطح معنی داری ۳-۰/۰۰۱ به طور معناداری 
پیش‌بینی کننده رضایت‌زناشویی می‌باشد؛ گسلش عاطفی از دیگر ملفه های تمایزیافتگی می‌باشد که با 
مقدار بتای ۰/۲۷۵ و مقدار ۳/۴۴- عا و سطح معناداری ۳-۰/۰۰۱ به طور معناداری پیش‌بینی کننده 
رضایت زناشویی می‌باشد. همانطور که در جدول شماره ۵ مشاهده می‌شود تنها مولفه‌ی تمایزیافتگی که 


به ضووت. معادازی زضایت زناشویی دا یفن ینمی کنده. آمیستکی با دیگرآن می‌ناشد. نه:طور کلی 


۲ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره دانشگاه فردوسی مشهد سال ۳ شماره ۰۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ 


ملفه‌های یاد شده همان‌طور که در جدول شماره ۳ ذکر شد. می توانند روی هم رفته تقریباً 1۵۶ از 


واریانس رضایت زناشویی را تبیین نمایند. 


نتیجه گیری 

نتایج پژوهش نشان می‌دهد که بین زوج‌های رضایت‌مند و دارای تعارض زناشویی در خصوص میزان 
تمایزیافتگی تفاوت معناداری وجود دارد. یعنی زوج‌های رضایت‌مند دارای تمایزیافتگی بالاتری نسبت به 
زوج‌های دارای تعارض‌زناشویی بودند؛ اما بین زنان و مردان درخصوص تمایزیافتگی تفاوت معناداری 
وجود نداشت وضمنا اثر تعاملی نوع گروه (رضایت‌مند و دارای تعارض زناشویی) و جنسیت (زن ومرد) 
معنادار نبود. با توجه به اين یافته‌ها فرضیه اول پژوهش تأیید می‌گردد. این یافته با نتایج تحقیقات قبلی 
( کنر ۲۰۰۸ اسکورون و دندی, ۲۰۰۴؛ لال ۲۰۰۶؛ آماتو جانسون بوث و راجرز. ۲۰۰۳؛ موردکك و 
جور؛ ۲۰۰۴+ گروس و سیمونزن۲۰۰۲؛ علیکی» ۱۳۸۶+ یوسفی و همکاران۱۳۸۸) که تمایزیافتگی را 
عاملی اثر گذار درجهت افزایش رضایت زناشویی دانسته بودند» همسو می باشد 

در تبیین ان یافته‌ها می‌توان گفت که سطوح پایین تمایزیافتگی از نظر بوون باعث مشکلات روانی و 
بین‌فردی می شود. بوون معتقد بود که دلیل اصلی نشانه‌های روانی و تعارض زناشویی عدم تمایزیافتگی در 
سیستم خانواده می‌باشد. عدم تمایزیافتگی به معنی نداشتن مرز مشخص کافی برای حفظ هویت فردی و 
صمیمیت اصلی می‌باشد. در مقابل افراد تمایزيافته توانایی کنترل روابط بین فردی شان را دارند. افراد با 
تمایزیافتگی بالا از هیجانات خود آگاهی دارند و قادر به سنجش متفکرانه موقعیت هستند. این افراده 
توانایی رشد خود یکپارچه را در روابط صمیمی دارند و می توانند در روابط عمیق» آرامش و راحتی خود 
را حفظ کنند و بنابراین از هم‌آمیختگی با دیگران و یا گسلش عاطفی برای تعدیل تنش های درونی خود 
اجتناب می کنند؛ در حالی که افراد کمتر تمایزيافته یا به آمیختگی با دیگران متمایل می شوند و به اين 
ترتیب با جدایی از افراد مهم زندگی از پا در می آیند و یا به گسلش عاطفی تن می دهند و بنابراین هنگام 
مواجه شدن با صمیمیت عاطفی» وا کنش اضطرابی نشان می دهند (اسکورون و دندی» ۲۰۰۴). 

ضمناً یافته های پژوهش حاضر نشان می دهد. که بین زوج‌های رضایت مند و دارای تعارض در 
خصوص سطح واکنشپذبری‌هیجانی و آمیختگی با دیگران تفاوت معناداری وجود دارد. یعنی میانگین 


زوج‌های رضایت مند از زوج‌های دارای تعارض بیشتر می باشد و حاکی از آن است که زوج‌های 
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سال ۳ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ مقایسه تمایزیافتگی بین زوج‌های رضایت‌مند ... ٩۳‏ 


رضایت‌مند نسبت به زوج‌های دارای تعارض کمتر دچار واکنش‌پذیری‌هیجانی و آمیختگی با دیگران 
بودند. این نتایج نشان می‌دهد که زوج‌های دارای تعارض,» وا کنش پذیری‌هیجانی بالاتری دارند و کمتر در 
موقعیت‌ها از قوه شناختی (عقل) خود کمک می گیرند. ولی در عوض زوح‌های رضایت مند از قوه 
شتاسی ود افو تفت هاي عقی بر اسر اسضایه فی کلم تشن نان ی مردان نکن ورد 
وا کنش‌پذیری‌هیجانی تفاوت معناداری وجود دارد» بدین معنی که زنان بیشتر از مردان دچار 
واکنش پذیری‌هیجانی می‌شوند.با توجه به اين یافته‌ها فرضیه دوم پژوهش تأیید می‌گردد. اين یافته نیز با 
یافته‌های پژوهشی کنر (۲۰۰۸). لال (۲۰۰۶) و برهنمد(۲۰۱۰) که تمایزیافتگی را عاملی برای اختلات 
روانی و رضایت زناشویی معرفی کرده بودند. همسو می‌باشد. 

به طور کلی در تبیین یافته‌های اين پژوهش می‌توان گفت برآورد صحیح موقعیت که لازمه آن به 
کارگیری عناصر شناختی می باشد. منجر به قابل کنترل بودن موقعیت توسط افراد و لحاظ کردن 
تصمیمات بجا می‌شود. لُذاء زوج‌هایی که دارای مهارت شناختی بهتری بوده و در موقعیت هاء احساسی و 
عاطفی عمل نمی کنند» دارای قدرت بیشتری در کنترل روابط بوده و از روابط خود لذت بیشتری می برند. 
باتوجه به این که وا کنشپذیری‌هیجانی حالتی است که در آن, احساسات فرد بر عقل و منطق او غلبه دارد 
و فرد در موقعیت های مختلف تنها با تکیه بر جو احساسی محبط و بدون توجه به راه‌حل‌های منطقی 
ممکن, تصمیم گیری می‌کند. لذا در برخورد با مشکلات زندگی و مسائل زناشویی نیز به صورت احساسی 
واکنش نشان می‌دهد. و خانواده را به سوی کارکرد عاطفی بیشتر رهنمود می‌سازد و خود پیروی فرد 
کاهش می‌یابد. کاهش خود پیروی. فرد را دچار اضطراب مزمن می کند و این خود باعث ایجاد مشکلات 
جدید شده و جو عاطفی خانواده را نامطلوب می سازد. همچنین می‌توان گفت؛ از آن جا که زوج ها با 
واکنش پذیری‌هیجانی بالا نمی‌توانند در مواجهه با موقعیت ها و مشکلات زندگی عملکرد شناختی شان را 
به خوبی استفاده کنند. در نتیجه در برخورد با موقعیت ها با مشکل مواجه شده و این امر باعث افزایش 
درگیرها و کاهش رضایت زناشویی آنان می‌گردد. در خصوص تفاوت بین مردان و زنان در مورد 
وا کنش‌پذیری‌هیجانی به نظر می رسد با توجه به اينکه زنان بیشتر از مردان در احساسات و عقاید دیگران 
غرق می‌شوند و دارای حس همدردی قویتری می‌باشند» زنان بیشتر از مردان دچار واکنش پذبری‌هیجانی 
و 

براساس نتایج پژوهش حاضر تمایزیافتگی یک پیش‌بینی کننده خوب جهت رضایت‌زناشویی می‌باشد. 
افراد تمایزیافته دارای احساس و تفکر و رفتار انعطاف‌پذیر در سا زگاری با فشارهای زندگی می‌باشند. این 


۴ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۳ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ 


افراد دارای عواطف روشن در ارتباط با دیگران می‌باشند و در نزدیکی و گسستگی ارتباط از تعادل روانی 
برخوردار هستند. سطح پایین تمایزیافتگی در خانواده باعث بالا رفتن سطح اضطراب خانوادگی و بروز 
تعارض‌های زناشویی می‌شود. 

در مجموع نتایج پژوهش حاضر با دیدگاه بوون در خصوص تمایزیافتگی هماهنگ بود. با توجه به 
نظریه بوون اولاً افراد متمایز در برخورد با مسائل و مشکلات زندگی به صورت عقلانی و منطقی برخورد 
کرده و آن ها را حل می نمایند. ثانبً تمایز از خانواده اصلی باعث تفکیک ساختار سیستم‌ها (خانواده‌ها) از 
همدیگ جلوگیری از ایجاد مشکلات در زندگی زوج‌ها و تسهیل کننده روند حل تعارض زوج‌ها می‌شود. 
افرادی که مفهوم نیرومندی از خویشتن دارند. در زندگی نیز عقاید محکم و باورهای مشخصی را مطرح 
می سازند. با توجه به فرآیند انتقال چندنسلی بوون. موقعیت من افراد تحت تأثیر شدید شیوه‌های 
فرزندپروری والدین‌شان می‌باشد. زیرا شخصیت و رفتار افراد هرچند در مراحل مختلف از عوامل متعددی 
تأثیر می‌پذیرد؛ اما نقش والدین از مبانی و موارد اولیه تأثیرگذاری محسوب می‌شود. ناتوانی در ادراک 
خود به عنوان یک فرد مستقل و متمایز ناشی از چگونگی شبکه روابط خانوادگی و شیوه‌های فرزندپروری 


می‌باشند که هر دو آن‌ها تحت تأثیر فرهنگ آن جامعه می‌باشد. 


سال ۳ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ مقایسه تمایزیافتگی بین زوج‌های رضایت‌مند .... ۹۵ 
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9-۰ ,32 1۱۵۲۵۵ اه همم ع ۵۳ بعطتاوعده0) فیاملو‌تای۴ 

۵۵۰ ۱60۲۷۰ فصعاوره ر«اتصه معسمظ که ممتاه‌تامم2 لهعتصتاه ۸۵ 2008(۰) .بط .ل ر۴۱6۲25 
۰ ۱۷۷۷۷۷۰۱۵۱۷۷۱۵۵۵ 

ممهم نموم رمتامتع ۵0۲تا خ صا اصمجم۵]۷ 7ص ۵۶ وتطوصمت۱2ه: 1 ,(2011) 1.1۷۲۰ ,۲۱010616 
0ص )وهع:0 ۶0۲ جمتاق‌باظ متامصهع 2 )۳۲ ععامنام ما ممتامه]فت0اهه اماتهجظ م۸ .عصمتلهم 
۶ و۱۷6 م1 .رطاممومانداظ ۵ تماعم0 ۵ ممتاهاتمووزن1. رت )همه صهتنه0۷ 
۵1۱۱۵16۱۱ .۷۱۱۱۰/۵1۵ ,1۲09 

گم ۵ طمت)1۱۳]66۵02 2005(۰) .ظ مومعصطامل عک ور رل وماه۳ 0 2 ۷۷۰ ,۱90162ظ و۷ .9 رفصلاصهز 
231-۰ ,(27)2 ,1۱6۲۵۲ اه م۵۳۵۵ اصممهم ماع آهژه0ومطه روم هه 

۲ص تمعمناه مه رطاتسافطظ لمممتامصص رووممه۷ ۲11600 24 مم)م1۱۳۲6 060۵1 (20۵۵9).ظ رعع6۷ک1 
306-4 ,(3) ,د3 .1۳6۵۵ اه ۵۱ ۵۴۲۹۵۲۲۵ ۱۵ ول .عصنطمتاعصنظ 


سال ۳ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۲ مقایسه تمایزیافتگی بین زوج‌های رضایت‌مند ... ٩۷‏ 


۰ ۲۱0۱7۵8 رن ۵2860 طمهمعممه مه :ممتمتاه۲ظ «اتصد۲ .(۱۷۲.)1988 ,صع«0ظ ی .۱۷۲.۳ رتتمکز 
۵0۱۴۵۵ ۵//۰۱۷۵۷۸۱۷۸۰۱۷۵۹۹۵۱۱ 9 ,۱۱۷ بکع۷۵ باعل( 

,66)]تصطم) صمتاه) 56و1۱ .ومحعطا فقام‌نامع صا هب۵9 4ج ممتا1۱1۴6۵۲۵۵۵ 2008(۰) ,۱۷۲ رتتع‌نکز 
۷۰ ۵01۱۱۵11۱۱ ,۱۱/۱۴۵۰//۵1۵ ۱۵1۷۵۲۹۱۲۱۰ هاگ منم م1 ۷۲,۹۰ 

عمصا ند( مجمتامهحگفتاه متطعصمتاهامک رلامو ۵۶ ممتاهتامهعالنل عممصصح وتطفممت2006(.۳۴۵12) بخ رل[ 
نلمدن 20 اصعصجعط م1 عمصععمط4 ,ماه ممتصیا ماما نطم۷ رومتقوع1۱۳۵۵۲ باتمممنا٩‏ 
۰( ۶ 10010۲ 0۶ طمناه]5۵ ۲۱18 .عو2ععن عصیا متصمطه طاذه فتصعتلدم صا نا 0۶ 
۵۱۱۵1۱ .۱۵۰//۵۲۵ ۷6۵10 نصا مها منطم مط 1 

۹/۵ 01۱۶ .]ای ۵۳0 امس 0۱۵۵ ۳۵۵6۲07۵ 1994(۰) ۰ظ۲۰ صمحصاما۲ را[ موتم [ 
228-7۰ ,(43) 

۶ ۱60 ۸ ۵11و ۵۶ ممتلهتاممعلن رعمتونمه روععتا9 2004(۰) و3۲ ۵ .۲ ,00۲۵ عک رما ۷۲۲0001 
.319-335۰ ,26 ,(11۱6۳60۵ باه ۵۳۵۵۵۲۵ ۰۲۳6۵۲۷۰ م۳0۱۵ 

لجاتمصه مه گامو ۵۶ ممتامتاممه ان مععب0۳عه وتطاوصمت6۱2: 16 2008(۰) ۱۲۰ ,عع1۸عظ 

0 ۱16۲ 0۴ 60۱۲96 عظ) 0۷۵۲ مامنام6 160ص رم طوع1 وج صهه ۷۷۳۵۲ :520191201109 

38-1۰ ,56 ۲۱۵۳۵۵ هه ال ۸۱۱۵۲۱6۵۲ 

0 ماو 1۳۵۵۲۵591۷۵ 2009(۰) .ظ .۲ اوه ی ۷ رطموتم۱۱908-0۵۵0 ۷۷ ویک رمفصطمتاظ 
۰ 1۷2016 أممتل‌بهتعمم۱ ۸ :عفهم018 متصمعوطل 0۶ )مومع فطل مد ممتامهوتاهه ۳۵۲1621 
6 :00 .373-383 ,23 0۱۵و( «ه ۲ 0 ول 

اصمصصطممتاه ,معط اوه «اتصصد۲ ,(2002) .۱۲ رق‌نطنا عک و.1 بللزنا میک معومک و.ط مصناه‌طاطامی۴ز 
۰ 326-3 و(3) 41 رععهع مگ هه ول .عتنقانت ق4صح «0۲عط) 

۵9۱۱۵ اصمصصاوداز20 حتفم صا اعد گه صمتاهتامم7ع011 ۵۶ م۲۵0۱ 18 510۷/۲۵08,۳۲۰۸۵,)2000(۰ 
233-۰ ,(3) 45 تعکر واع 6096 

ص اممصصطم‌هااه هه ۵و ۵۶ 1۱1/6۲۵۵۵۵60 .(2004) . ک مه ررلصعنا کی بط .ظ ,10۷۷۲08 

,1۱6۳۵۴ 0 صهامه۵۵) امجم . انامه ۵۶ هجوتم لمعمتاهای۳۴ :2001)8000 
.337-3 ,(26)3 

۰ 9۵ ۵ ممتاهتاممه] زا م18 ,(1998) با .۷۲ رتعلصه۳۳۱۵0 ع بظه .ظ ,10۷۷۲08 
1-۰ ,45 ,روهظ ۵9۵6۱۱ زه 0۵ ۷۵۱102010 تهتانص1 مه اصمحصم۲(۵۷۵10 

همه تااصامتامی۴ :صمتفیظ لممموهمعاص عصتودهوفظ 2003(۰) بر .1 بااتططهد ک بط .ظ ر9160۷۲08 
0 04 ۷۹۵۲۵ ۵۴ سمل .علهعوهاناد فتعطاه طازه ممتوظ آدن1 عمط مه ۵۶ باتلناه۷ 
209-۰ ,(29)02 ,111670 

موه امصتل‌تاتعجم1 هر (2009) بآ رمتتمفطاگ ی ویک ررعلصهاو یه .ظ ,160۷۲08 
عیام صا. مصلهه ام لهعلومامطهروم . مه رلقطموتهمعاص. امد ۵ ممتاهتاصم01118 
3-۰ ,3 ,۱6۵ ۳۵ 0۵۵۱۴0۵۲۵0 00۰مط لنا0ه 

۶ 50۱0۷ ]۳۱۱0 ۸ (012امطممصصمظ 11260مصعاص1 بم ممتفتا۳ 2007(۰) .ل رط«۳0ظ عک .ظ رلععصع50 
باه 0 هل .ععمامنامت طاد فتعمطاممظ اعد ۵۶ ممتاهتامهنع]11 و مع«0ظ 
۰ -257 ,(46)02 ,۲06655 

۰ ۱۱6۷ ۱۵1۱0۱۱۰ حتواع۵/۵0 0۴ 2006(۰۳۵/۵۵01 ).1 ۲۱۵۲۷۵۷ بخ ۷۷۵۵2۵۱ ٩,‏ 50۳۵۵6۲ 
337-۰ :0۲0۱۵ ۲۲۵2۵018 عک 2۱0۶ 1 

۶ حماحتامم0010 جرج «محصتاصا ۵۶ توع1 راصمصصطممتاظ .(2006) ,۲ ,و1۷۷۵ به ۲۰ ,010672 ] 
۵ 0۸ 09۳۱۱۵۱ ,دعنانلامه؟ اصعصتدعه 0190۳06۲ معصموطانه صا متصمفتاه عصمصصه 6و 
732-1 ,31 61۱0۷۵۲۹ 

۶ مومصاام0عن و1۵7۵ مماهلاصمعن فصمنهم 1۲۳۵ ۲۸۰)2000(۰ ۱۷۰ رتع۳۲۱۵012020 عک,]02800,۷۲۰ ] 
۵ ۹280016۰ مصلمحنزطظ ص1 معط هب0۱ ۵۶ فاوعا ععطان 4ص «صععاتطه غلنتج تتفط 
.27-33 و( 4201 ,بابک وهی ]0 

5 0۵۱/6 0۲ عطصهاوم0 و۱۲ مح 10۳۷۵۲0 2011(۰) .۲ رکلتانک عک 1 رعنظ2 ۷۷ 

۰ ۹۵۵۵/۱۱ ۱۱/۹۵۰/۷۱۷ -عصناصن 0مطوتهاناظ بط‌لهع۱ظ هه )ع11عصمن) له)زبه۱۷۲ 0۶ )126 عطا ظز 
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۲ 224 ۵1۶و 0۵۶ مماملاممع]زنا ماه عمهع۱۷]۱۵0 2 وه اقنااوومن ]۵1 .(2010). ]۰ ۰ ر۷۷۵8۵ 
0010و عصتاه‌عمن) ومامطوظ رها رععااتصصمی ممتاهاهو وان ...ام 
۱۰/۸۵۱ ,021110۳۳912 ۵0۴ ۷۵۲۹1۲۷ ]۲ 


